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Angebote Tenniskurse Sommer 2024

Die Sommersaison dauert vom 06.5.24 -13.7.24 (10 Wochen) und vom 19.8.24 - 05.10.24

(7 Wochen); insgesamt 17 Wochen. Das Training findet bei jeder Witterung statt. Falls es mal nicht geht
und es keine Hallenplitze hat, wird ein Ersatzdatum gesucht. Hallenplitze sind nicht im Preis inbegriffen.
Uber Auffahrt findet der Unterricht statt. Pfingstsamstag und -montag findet kein Unterricht statt.

Alle Kinder und Jugendlichen, welche am Sommertraining teilnehmen, miissen Mitglied im Club sein.
U10: CHF 60, U15: CHF 120, ab 16 Jahren: CHF 200

Tenniskurse Bambini, Kinder & Junioren

Breitensport

Hier wird nebst dem Spass auf dem Platz auch das ganzheitliche Training geférdert und ausgebildet. Spiel,
Spass, Technik, Taktik, Kondition und Psyche sind ein wichtiger Teil der Grundausbildung. Nicht nur bei
den Jingsten, sondern bei allen, welche Freude am Tennissport haben. Wir arbeiten nach dem Prinzip
von Swiss mit der Tennis Kids High School und unterrichten auf den Stufen rot, orange und grin. Alle
Leiter*innen sind im Kids Tennis Bereich ausgebildet und bilden sich regelmissig weiter.

Die Kurse werden von Tennislehrer*innen, Wettkampftrainer*innen und J&S Leiter*innen (J&S Special,
10% Rabatt) durchgefiithrt. Gruppenkurse werden von Jugend & Sport Geldern und vom Club

unterstutzt.

Lektion a 60 Minuten, die Preise verstehen sich pro Person, Montag-Samstag

Halbprivatlektion Saisonkurs, 17 Lektionen/Saison CHF 765
3er Gruppe, 17 Lektionen/Saison CHF 595
4er Gruppe, 17 Lektionen/Saison CHF 460
Neuer Preis
Privatlektionen einzeln Kids/Junior*innen (mit J&S Leiter 10% Rabatt) CHF 95
Halbprivatlektionen einzeln Kids/Junior*innen (mit J&S Leiter 10% Rabatt) CHF 50
Neu 10er Abonnement Privatlektionen (mit J&S Leiter 10% Rabatt) CHF 900
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Wettkampftraining

Hier steht nebst der ganzheitlichen Férderung und dem Spass vor allem das wettkampforientierte
Training im Vordergrund. Die Teilnehmer*innen méchten sich gerne mit anderen wettkampfbegeisterten
Junior*innen an clubinternen, regionalen, oder auch an schweizweiten Wettkimpfen messen. Sie werden
im technischen, taktischen und konditionellen Bereich alters- und stufengerecht geschult und
weiterentwickelt.

Diese Kurse werden von Tennislehrer*innen, Wettkampftrainer*innen durchgefithrt. Gruppenkurse
werden von Jugend & Sport Geldern und vom Club unterstiitzt.

Wettkampfkurs 1x Training/Woche 90 Minuten, die Preise verstehen sich pro Petson
Montag-Samstag

Halbprivatlektion Saisonkurs, 17 Lektionen/Saison CHF 1150
3er Gruppe, 17 Lektionen/Saison CHF 895
4er Gruppe, 17 Lektionen/Saison CHF 690

Wettkampfkurs 1x Training/Woche 120 Minuten, die Preise verstehen sich pro Person
Montag-Samstag

Halbprivatlektion Saisonkurs, 17 Lektionen/Saison CHF 1530

3er Gruppe, 17 Lektionen/Saison CHF 1190

4er Gruppe, 17 Lektionen/Saison CHF 920
Athletiktraining

Tennisspezifisches Athletiktraining 60 Minuten: zur Verbesserung der kérperlichen Leistungstahigkeit und
der konditionellen und koordinativen Faktoren.

Privat CHF 95
2er Gruppe CHF 50
3er/4er Gruppe CHF 35
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Tenniskurse Erwachsene

Breitensport

Egal ob Anfinger*innen oder Fortgeschrittene, wir haben fiir jeden Spielertyp das richtige
Trainingsprogramm, bei dem auch der Spass nicht zu kurz kommt.

Diese Kurse werden von Tennislehrer*innen, Wettkampftrainer*innen und Leiter*innen mit Erwachsenen

Sport Ausbildung durchgefiihrt.

Lektion a 60 Minuten, die Preise verstehen sich pro Person, Montag-Samstag

Halbptivat Saisonkurs, 17 Lektionen/ Saison CHF 850

3er Gruppe, 17 Lektionen/ Saison CHF 600

4er Gruppe, 17 Lektionen/ Saison CHF 480
Neuer Preis
Privatlektion einzeln Erwachsene (mit J&S Leiter 10% Rabatt) CHF 100
Halbprivatlektion einzeln Erwachsene pro Person (mit J&S Leiter 10% Rabatt) ~ CHIY 55
3er Kurs einzeln Erwachsene pro Person (mit J&S Leiter 10% Rabatt) CHF 35
Neu 10er Abonnement Privatlektionen (mit J&S Leiter 10% Rabatt) CHF 950
Wettkampftraining

Ein wichtiger Bestandteil des Clubs ist der Wettkampfsport. Diverse Mannschaften vertreten unseren
Club jihrlich wihrend des Interclubs im Sommer und der Rado Team Challenge im Herbst. Das
clubinterne Wettkampfhighlight findet jeweils am Ende der Sommersaison statt, wenn sich die Mitglieder
wihrend den Clubmeisterschaften messen.

Diese Kurse werden von Tennislehrer*innen und Wettkampftrainer*innen durchgefiihrt.

Lektion a 60 Minuten, die Preise verstehen sich pro Person, Montag-Samstag

Halbprivat Saisonkurs, 17 Lektionen/ Saison CHF 850
3er Gruppe, 17 Lektionen/ Saison CHF 600
4er Gruppe, 17 Lektionen/ Saison CHF 480
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Anmeldeschluss fiir das Sommertraining: Sonntag, 24.3.24

Bitte ALLE mdglichen Trainingstage und Trainingszeiten angeben
Kursanmeldung via Mail an caroline(at)cecchetto.ch
Zu spit eingegangene Anmeldungen kénnen unter Umstinden nicht mehr berticksichtigt werden

Mit der Anmeldung bestitigt der Teilnehmer, dass er die AGB auf der Homepage gelesen hat und
sie akzeptiert

Bei Fragen bin ich unter der Nummer 079 503 74 88 erreichbar und gebe sehr gerne weitere
Auskiinfte

Das ganze Team freut sich auf euch!
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